BARN SOM KAN
PRATA OM KANSLOR *
— MAR BATIRE

(
Livsviktiga snack — rusta ditt barn for livet! /

Valkommen pa foreldsning i samarbete med Suicide Zero! Har far du som foralder eller
annan vuxen med en 9-12 aring i din narhet kunskap om hur du kan prata med barn
och unga om deras maende. Forskningen visar namligen att férmagan att uttrycka hur
man mar och kanner, tillsammans med en god relation till en foralder eller annan
narstaende vuxen, ar en av de viktigaste skyddsfaktorerna som finns i livet.

Foreldsningen innehaller bland annat information om skyddsfaktorer, psykiska besvar,
barns utveckling, verktyg for samtal med barn samt praktiska dvningar.

Materialet ar helt baserat pa boken Livsviktiga snack, som tagits fram i samarbete med
psykologer, psykiatrer, kuratorer, lakare och forskare.

Foreldasningen ar ca. 60 minuter.

Ingen forkunskap eller anmadlan kravs. Klicka enbart pd lanken till det
forelasningstillfalle ni valjer att delta vid.

Datum, tid och plats:
Anslut via dator eller lasplatta fungerar bade via webbldsare och Teams skrivbordsapp,
anslutning via mobiltelefon kraver Teams-appen.

Tillfalle 1: 20/9 11.30-12.30 Livsviktiga snack 20/9 kl. 11.30-12.30
Tillfalle 2: 5/10 20-21 Livsviktiga snack 5/10 kl. 20-21

Tillfalle 3: 31/10 19-20 Livsviktiga snack 31/10 kl. 19-20

Tillfalle 4: 22/11 11.30-12.30 Livsviktiga snack 22/11 kl. 11.30-12.30
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https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_MjQ1NDUzOGEtY2NkNS00NGY4LTg4N2UtZjI3MDQyMGJlMjFh%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252297d45296-8cf4-4b32-a18f-8ab3143e1bac%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252201912cf7-b1e7-46e9-8972-ee033be6fe7f%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=ca39fed6-a0e3-4c98-9053-dcb6ea527cde&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_ZmY2NGM1ZGUtYjkwYy00YmJkLTg1ZjgtNjllNWVhZTczOWYz%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252297d45296-8cf4-4b32-a18f-8ab3143e1bac%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252201912cf7-b1e7-46e9-8972-ee033be6fe7f%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=36a9d003-d2ff-47d4-b0a8-a0666640a5c4&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_YzMxYjZhNTgtMGE3OC00NmE4LWE4ZjYtNWQ2ZGIwNjdmM2Q5%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252297d45296-8cf4-4b32-a18f-8ab3143e1bac%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252201912cf7-b1e7-46e9-8972-ee033be6fe7f%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=b36987f6-4f24-4265-9f13-c9de7cdf3b0d&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_YjZlNDFhYjUtMzA4Ni00ZjY3LTllODItNGZmNzRkYjM1Yzk1%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252297d45296-8cf4-4b32-a18f-8ab3143e1bac%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252201912cf7-b1e7-46e9-8972-ee033be6fe7f%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=997d377b-184a-42e3-be8a-70dc5a10246f&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true

